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ABNT

O que é? A ABNT é a sigla da Associação Brasileira de Normas Técnicas, 
uma entidade privada e sem fins lucrativos, responsável por 
cuidar das diferentes normatizações do país, ou seja, a ABNT 
estuda e propõe formas de sistematizar processos 
acadêmicos, tecnológicos, industriais e de produção de 
serviços. 

No que se refere à produção científica, as normas da ABNT 
formam um conjunto de regras que estabelecem formatações 
específicas para trabalhos acadêmicos.

A revisão e atualização das normas ABNT 2023 se referem 
apenas a um dos aspectos de trabalhos acadêmicos: as 
citações. As normas para citações diretas, citações indiretas 
ou citação de citação (apud) sofreram alterações com a nova 
atualização de julho de 2023. 



As principais 
alterações foram:

Indicação de autoria
pessoa física

A indicação de autoria pessoa física, dentro dos parênteses, deve ser 
feita em letras maiúsculas e minúsculas.

Exemplo:

(Barbosa, 2023, p. 35)

(Tavares; Gonçalves; Barbosa, 2023)

Indicação de autoria
jurídica

A indicação de autoria jurídica, dentro dos parênteses, deve ser feita 
pela sigla ou nome completo, em letras maiúsculas e minúsculas. 
Recomenda-se que as siglas sejam grafadas em letras maiúsculas.

Exemplos:

(MPT, 2023)

(Organização Mundial do Turismo, 2023, p. 188)

Indicação de autoria
de citação com mais

de três autores

A indicação de autoria de citação com mais de três autores pode ser 
reduzida no texto com a expressão et al. mesmo que na referência 
constem todos os autores.

Exemplos:

No texto:

(Barbosa; Tavares; Gonçalves; Nepomuceno; Cidade, 2023) 

OU (Barbosa et al., 2023)

Nas referências:

BARBOSA, Ana Paula; TAVARES, Rosa Magalhães; GONÇALVES, Ana Maria; 
NEPOMUCENO, Maria; CIDADE, Aline Matte. O papel social das mulheres na 
comunidade local. Encontros Sociais, Fortaleza, n. 12, p. 23 - 48, 2023. 
Disponível em: https://encont.sociais/index.php/paginasaeb/article/view/5477 
555.Acesso em: 29 ago. 2023.

Indicação de autoria
governamental

A indicação de autoria governamental, dentro dos parênteses, 
deve ser feita pela jurisdição ou nome do órgão superior, em 
letras maiúsculas e minúsculas.

Exemplo:

(Ceará, 2023)

(Banco Central do Brasil, 2023)



Citação direta de fonte
sem paginação

A revisão das normas ABNT tem como objetivo acompanhar também 
as mudanças no mundo científico.
Nos últimos anos, vem crescendo significativamente a leitura por meio 
digital, por meio de e-books, por exemplo. Esses arquivos, no entanto, 
nem sempre possuem uma paginação, o que gerava preocupação na 
hora de citá-los.
As normas ABNT 2023 flexibilizam a exigência de paginação, 
recomendando que, em casos como esses, você possa indicar a 
localização da citação.

Exemplos:

Por exemplo, para citar o trecho de um texto de Kindle sem paginação:

(Cavalcanti, 2018, local 27).

Porém, é necessário cuidado: essa flexibilização deve ser usada apenas para 
fontes sem paginação. Para as demais fontes, em citações diretas, continue 
sempre colocando o número da página de onde você retirou o trecho.

O ponto final deve ser
utilizado para encerrar
a frase e não a citação

Exemplos:

“A construção social da deficiência é lição que deve ser aprendida por meio 
das vivências e não teorização” (Barbosa et al., 2023, p. 12).

Nas instruções de citações utilizando o sistema numérico, há exemplos de 
documentos paginados.

Exemplos:

Conforme Nepomuceno, Tavares e Gonçalves “A pluralidade de lições 
proveniente da transdisciplinariedade é algo incontestável” (7, p. 22).

OU

Conforme Nepomuceno, Tavares e Gonçalves “A pluralidade de lições 
proveniente da transdisciplinariedade é algo incontestável” 7, p. 22.

Essa norma é fundamental para você referenciar de forma correta as 
fontes de pesquisa que utilizou e não cometer plágio, ou seja, as 
citações dão credibilidade ao seu trabalho e, quanto mais confiável o 
trabalho é, maior é sua qualidade científica e técnica.

Os tipos de citações são: citação direta, citação indireta e citação de 
citação (apud).

A citação direta é feita com as palavras do próprio autor do texto 
original, ou seja, é uma transcrição dos exatos termos da fonte de 
pesquisa.

A citação de citação também pode ser chamada de apud, que é 
utilizado como sinônimo de “citado por”. É quando você transcreve 
literalmente a parte de um texto, sem modificá-la.

Já a citação indireta ou paráfrase é a utilização das ideias do autor da 
fonte original, mas sem transcrevê-las literalmente, ou seja, a 
utilização de uma ideia de outro autor, mas escrita com as suas 
próprias palavras.



Expressões latinas
em itálico

Algumas expressões em latim são usadas durante a escrita 
acadêmica, tais como apud, ibidem, et al., entre outras. 

Até então, não havia uma norma clara da ABNT sobre como 
diferenciar essas expressões no texto.

No entanto, com a atualização de 2023, a ABNT estabelece 
que as expressões em latim devem ser usadas em itálico.

Por exemplo:

(Adorno; Horkheimer, 1947 apud Mazzetti, 2008, p. 259).

Recuo em citação
direta longa

(opcional)

Citações diretas com mais de três linhas precisavam de um 
recuo de 4cm no texto. Agora, com a atualização da norma, 
esse recuo passa a ser uma recomendação e não mais uma 
obrigação. 

Porém, o recuo de 4cm segue sendo recomendado, e o 
tamanho da fonte para citações diretas longas deve ser menor 
(tamanho 10 ou 11).

Grifo ou tradução
de fontes citadas

Em citações diretas que você destacou uma parte do trecho — 
com negrito, itálico ou sublinhado — a citação deve vir seguida 
de “grifo nosso” ou “grifo próprio”.

Por exemplo:

“Um dos grandes dilemas da Educação no Brasil passa pela sua 
democratização, no que tange à universalização de vagas em seus níveis e 
modalidades, e requer, além do acesso, permanência com qualidade” (Lima, 
2009, p. 18, grifo nosso).

Já no caso de você ter realizado a tradução de em trecho que estava em outro 
idioma, a citação deve vir acompanhada de “tradução nossa” ou “tradução 
própria”.


